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Synopsis

Aprende a localizar y trabajar los puntos de reflexologA a para rejuvenecer tu rostro, con
descripciones paso a paso y una multitud de fotografA as.Con este Programa de ejercicios faciales
aprenderAjs tAG@cnicas muy sencillaspara rejuvenecer tu rostro:- Reducir las arrugas y las

IA neas,- Recuperar tu contorno facial,- Embellecer tu piel,- Mejorar tu complexiA n- Y trabajar en
todas las zonas de tu cara: ojos, nariz, mentA n, mandA bula y cuello.A;Y con la acupresiA n,
mejora tu bienestar general! Reduce acnA®, sinusites, dolor de cabeza, y bolsas de los ojos.Todo
lo que necesitas es este Programa... Ajya |tus manos! Anne CossA® es una Terapeuta Acupresora
Certificada (USA). Es entrenada en Shiatsu traditional, Zen Shiatsu, Jin Shin Do, ReflexologA a
Podal, Touch for Health, y Reiki. Su formaciA n incluye un MBA y un Master en

IngenierA a.Empezo su carrera profesional dentro del mundo empresarial en Europa, Asia, y

USA.Anne fue entrevistada por muchos medios de comunicaciA n en Europa, USA y Asia.
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